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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

ASL BG 

ECHIROLLES 

Quartier Essarts/Surieux 

ASSFAM/SOS 
Adresse Maison habitants(es) place convention 
Echirolles 

 Salarié - Bénévoles 

  

Sylvie JABIN , CESF 
Téléphone :0476209950 
@Assfam38.cesf2@groupe-sos.org 
 Inscriptions par la coordinatrice ASL maison des 
habitants(es) 
€ Gratuit 

ASL grands débutants 
Jeudi 8h 45-10h 45 
 

 

CHRS RELAIS OZANAM 
Adresse : 1 allée du Gâtinais  

Type de public : débutants oral ; en priorité pour les 
habitant.e.s d’Echirolles 

 Salarié  

 

Agnès GAGNAIRE 
04 80 42 01 69  
a.gagnaire@relaisozanam.org 
 Entrée possible à chaque début de trimestre 
€ Gratuit 

Atelier Oral Débutants  
Lundi et Mercredi  9h30 - 11h30       

 

Secteur Village Sud  

Maison des Habitant-es Village Sud 
3 Rue Denis Papin 

Habitant-es d’Echirolles 

  2 Salariés 

 

Christine LARIEU, Coordinatrice 
 04 76 20 99 60  
@c.larieu@ville-echirolles.fr  
 Accès permanent 
€ Gratuit 

Vendredi 14h-16h 
 

 

Secteur Ouest 

Christine LARIEU, Coordinatrice 
 04 76 23 36 72  
@c.larieu@ville-echirolles.fr  

Débutant : Lundi 14h-15h30 

Grand Débutant : Jeudi 9h-11h et Vendredi 14h-15h30 

mailto:Assfam38.cesf2@groupe-sos.org
mailto:a.gagnaire@relaisozanam.org
mailto:c.larieu@ville-echirolles.fr
mailto:c.larieu@ville-echirolles.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Maison des Habitant-es La Ponatière 
8 Avenue Vaillant Couturier  

Habitant-es d’Echirolles 

 1 Salarié - 6 Bénévoles 

 Entrée à chaque fin de vacances scolaires 
€ Gratuit 

Intermédiaire : Mardi 14h-15h30 

Avancé : Jeudi 14h-15h30 
 

 
 

  

 

Secteur Centre Est 

Maison Des Habitant-es Les Écureuils 
2, Rue Normandie Niemen 

Habitant-es d’Echirolles 

 1 Salarié-e - 5 Bénévoles 

 

Renseignements et inscription à l'accueil de la MDH 
 04 76 09 03 27 
 Accès trimestriel, selon places disponibles 
€ Coût : Gratuit 
 

Groupe débutant-es - intermédiaires  
Mardi 14h-15h30   

Groupe débutant-es  
Jeudi 9h30-11h  

Groupe  intermédiaires  
Jeudi 14h-15h30 

 

Secteur Les Granges 

Maison des Habitant-es Anne Frank 
1 Rue de Lorraine 

Habitant-es d’Echirolles 

 1 Salariée - 2 Bénévoles 

 

Christine LARIEU, Coordinatrice 
 04 76 40 20 51 ou auprès de la  
@c.larieu@ville-echirolles.fr  
 Accès trimestriel en fonction des places disponibles  
€ Gratuit 

Niveaux FLE Intermédiaire et FLE Avancé 
Jeudi : 13h45 – 15h45 
Accueil collectif  

 

Secteur Surieux 

Maison des Habitant-es Surieux 
27 Place Beaumarchais 

Habitant-es d’Echirolles 

 2 Salariés - 1 Bénévole 

Christine LARIEU, Coordinatrice 
 04 76 09 64 03 ou auprès de la coordinatrice 
@c.larieu@ville-echirolles.fr  
 Entrée à chaque fin de vacances scolaires 
€ Gratuit 

Atelier de français accessible aux analphabètes  
Jeudi de 9h30 - 11h30 

mailto:c.larieu@ville-echirolles.fr
mailto:c.larieu@ville-echirolles.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

 

Secteur Les Essarts 

Maison des Habitant-es Les Essarts 
Place de la Convention 

Habitant-es d’Echirolles 

 3 Salariés  

 

Christine LARIEU, Coordinatrice 
 04 76 20 99 50 ou auprès de la coordinatrice 
@c.larieu@ville-echirolles.fr  
 Entrée à chaque fin de vacances scolaires 
€ Gratuit 

Niveau FLE Débutant : 2 groupes 
Lundi 9h30 – 11h00 
Lundi 14h00 – 15h30 

Niveau Grand Débutant oral (ASSFAM) 
Jeudi 8h45 à 10h45 

 

EYBENS  

Maisons Neuves / Ruires 

Maison des Habitant-es 
10 places des coulmes /10 place condorcet 

Priorité aux eybinois 
Site internet : www.eybens.fr    

 1 Salarié  -  3 Bénévoles      

 

Maeva DEPARIS 
 0476607607 
@ maeva.deparis@eybens.fr 
 (accès permanent, trimestriel, selon date, place 
limité) : inscription annuelle possible toute l'année 
groupes limités à 10 personnes 
€ 10 euros par an à compter de la date d'entrée    

Nom de l’atelier : Lire Sans Frontière  

Groupe intermédiaire 
Mardi : 14h/16h à l’Iliade -  

Groupe avancé 
 Jeudi : 14h/16h à l’Iliade -                              

Groupe débutant / ALPHA 
Jeudi : 14h/16h aux Coulmes -  

FONTAINE 

Centre Social Georges Sand 
14 bd Joliot Curie  
38600 Fontaine 

Ouvert aux habitants de la commune 

 2 Salariée - 17 Bénévoles 

 

Anne Marie NICOLAS, écrivaine publique et 
coordinatrice  
 04 76 27 13 09 – 06 71 97 07 49  
@ anne-marie.nicolas@ville-fontaine.fr  
 Accès permanent 
€ Gratuit 

Exploration écrit  
Lundi : 9h-11h 

Débutant oral 
Lundi : 9h-11h 

ALPHA 
Mardi 9h-11h 
Jeudi 9h -11h 

Français en travaillant 
Mercredi : 18h-20h  

mailto:c.larieu@ville-echirolles.fr
http://www.eybens.fr/
file://///serv_iris38/public_iris38/I14-Dispositifs%20et%20Offre%20de%20formation/I13-%20Documents%20de%20diffusion/I13-1%20Tableaux%20ASL/maeva.deparis@eybens.fr
mailto:anne-marie.nicolas@ville-fontaine.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Centre Social Romain Rolland 
113 bd Joliot Curie 
38600 Fontaine 

Ouvert aux habitants de la commune 
 
 
 
 
 

Anne Marie NICOLAS, écrivaine publique et 
coordinatrice  
 04 76 27 13 09 – 06 71 97 07 49 
@ anne-marie.nicolas@ville-fontaine.fr  
 Accès permanent 
€ Gratuit 

Exploration orale 
Mardi 9h-11h 

Appropriation écrit 
Mardi : 9h-11h 

Groupe Cuisine  
Jeudi : 9h-11h 

Français en parlant 
Lundi : 17h-19h 

GRENOBLE  

Centre Ville 

ODTI 
Centre de Ressources 
42, rue Très-Cloître 
38000 Grenoble  

Ouvert au public de l'agglo (selon condition zone  
d'habitation CUCS) 
 

 

Estelle MALLET & Ophélie PASSEMARD, 
coordinatrices  
 04 76 42 60 45 

@ opheliepassemard@odti.fr 
 Accès permanent : Inscriptions closes jusqu’à début 
mars 2020 
€ 10€ / an 
 
Participation au café du Monde le lundi matin ouvert 
à tous, sans inscription, à partir du niveau A2 à l’oral  

 

- Prise de rdv par téléphone ou par mail pour 

un entretien de positionnement et une 

proposition d'accompagnement ASL. 

- Permanence d'accueil et d'information: lundi 
de 9h30 à 12h30 au Centre de Ressource de 
l’ODTI 

- Emploi du temps composé d’une quinzaine 
d’ateliers par semaine 

- Tous niveaux et tous profils  

Café du monde : tous les lundis de 10h à 11h30 

AMAL                                                                      
57 avenue du Maréchal Randon                                                                             
38000 Grenoble 
 
 Salarié - Bénévoles : 1 salariée et 13 bénévoles 

  
 Chloé PAULIN, coordinatrice                                        
 04 76 44 71 14 

@ coursdefrancais@amal38.fr 
 Accès permanent, liste d’attente 
€ 12€ / an 

                  

Pour toute information concernant les ateliers de 

français, veuillez nous contacter par téléphone ou mail. 

mailto:anne-marie.nicolas@ville-fontaine.fr
mailto:opheliepassemard@odti.fr
mailto:coursdefrancais@amal38.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Villeneuve 

Maison des Habitant-es Le Patio 
97 Galerie de l'Arlequin  
38100 Grenoble  

Ouvert en priorité au public du quartier 
Arlequin/Villeneuve 

 
Laurence PAVESE, écrivaine publique et coordinatrice 
ASL 
  04 76 22 92 10 
@ laurence.pavese@grenoble.fr   
Agnès ROCHE, formatrice  
@  agnes.roche@grenoble.fr  

 Accès permanent, liste d’attente 

€ Gratuit 
 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 

 

Village Olympique/Vigny Musset 

Maison des Habitant-es Prémol 
7 rue Henri Duhamel – 38100 Grenoble 

 Salarié – Bénévoles 

 

Coralie GUILLEMIN, coordinatrice, formatrice 
 04 76 09 00 28 / 07 88 59 88 45 
@ coralie.guillemin@grenoble.fr  
 Entrée et sortie après chaque vacances scolaires 
€ Gratuit  

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 

 

Capuche – Alliés – Alpins – Beauvert 

Maison des Habitant-es Capuche 
58 rue de Stalingrad - 38100 Grenoble 

 Salarié – Bénévoles 

 

Claire PELLETIER, coordinatrice 
 04 76 87 80 74 / 07 88 66 09 70 
@ claire.pelletier@grenoble.fr 
 Accès permanent  

€ Gratuit 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 
 

 

Quartier Mistral 

Maison des Habitant-es Anatole France 
68 bis rue Anatole France 

 Salarié – Bénévoles 

Céline GIACOMAZZI, coordinatrice, formatrice 
 06 08 23 34 60 
@ celine.giacomazzi@grenoble.fr   
 Accès en octobre et janvier, places limitées 
€ Gratuit 

Atelier Post-alphas 
Lundi et Mardi matin de 9h à 11h 

Atelier Débutants 
Lundi 14h-16h / Jeudi 9h-11h 

Atelier conversation 
Jeudi 9h-11h  

mailto:agnes.roche@grenoble.fr
http://parlera.fr/wp/externes/recherche_actions/a_fiche.php?dept=dept8&numero_action=18
mailto:coralie.guillemin@grenoble.fr
http://admin.parlera.fr/b_fiche_new.php?zone=formation&dept=dept8&numero_action=17
mailto:claire.pelletier@grenoble.fr
http://admin.parlera.fr/b_fiche.php?dept=dept8&numero_action=10
mailto:celine.giacomazzi@grenoble.fr


 
 
 
  
 
 
  
  
 

6 
 

  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

 

 

Maison des Habitant-es Chorier Berriat 
10 rue Henry le Châtelier – 38100 Grenoble 

Public grenoblois avec priorité au secteur 1 

 Salariés – Bénévoles 

 

Melly WALHIN, coordinatrice et formatrice 
 04 76 17 00 37 / 07 85 68 04 74 

@ melly.walhin@grenoble.fr 
 Selon places, réservé habitants secteur 2 
€ Gratuit 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 

 

Maison des Habitant-es Les Baladins 
31 place des Géants 
38000 Grenoble  

Public grenoblois avec priorité au secteur 1 
2 salariés - 3 Bénévoles 

 

Elie DANHACH, coordinateur 
 Téléphone : 06 75 73 67 99 
@ elie.danhach@grenoble.fr 

 Accès permanent  € Gratuit 

GROUPE DEBUTANT ORAL ALPHA 
Mardi 11h-12h // Vendredi 15h30-16h30 
GROUPE DEBUTANT ORAL POST-ALPHA 
Mardi 9h30-10h30 // Vendredi 14h-15h 
GROUPE DEBUTANT ECRIT (FLE DEBUTANT) 
Vendredi 9h30-11h30 

 

Quartier Abbaye 

MJC Abbaye 
1, Place de la Commune 1871 
38100 Grenoble  

Priorité Quartier  

 Salarié – Bénévoles 

 

Emmanuelle MOY 
  04 76 51 26 27 – 07 81 79 31 72 
@ asl.abbaye@grenoble.fr 
 Inscriptions : entrée et sorties permanentes jusqu’en 
avril 
€  12€ à l’année 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file://///serv_iris38/public_iris38/I14-Dispositifs%20et%20Offre%20de%20formation/I13-%20Documents%20de%20diffusion/I13-1%20Tableaux%20ASL/melly.walhin@grenoble.fr
http://admin.parlera.fr/b_fiche_new.php?zone=formation&dept=dept8&numero_action=11
file://///serv_iris38/public_iris38/I14-Dispositifs%20et%20Offre%20de%20formation/I13-%20Documents%20de%20diffusion/I13-1%20Tableaux%20ASL/elie.danhach@grenoble.fr
mailto:asl.abbaye@grenoble.fr
http://admin.parlera.fr/b_fiche_new.php?zone=formation&dept=dept8&numero_action=41
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

 

Maison des Habitant-es Centre-ville 
2 rue du Vieux Temple – 38000 Grenoble 

Public adulte étranger secteur 2 
https://surleboutdelalangueblog.wordpress.com/ 
 Salariés - Bénévoles 

 

 

Coline PICAUD, coordinatrice et formatrice ASL 
 04 76 54 67 53 
@ coline.picaud@grenoble.fr  
 Selon places, réservé habitants secteur 2 
€ Gratuit 

 

 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 
 

 

Maison des Habitant-es Bois d’Artas 
3 rue Augereau - 38000 Grenoble 

Ouvert au public du quartier 
https://surleboutdelalangueblog.wordpress.com/ 

 Salariés - Bénévoles 

 

Melly WALHIN, coordinatrice et formatrice 
 04 76 17 00 37 / 07 85 68 04 74 

@ melly.walhin@grenoble.fr 
 Selon places, réservé habitants secteur 2 
€ Gratuit 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 

Maison des Habitant-es Teisseire 
110 av Jean Perrot - 38000 Grenoble 

Ouvert au public du quartier 

 2 Salariés -14 Bénévoles 

Nelly RUBION, formatrice et coordinatrice 
pédagogique 

@ nelly.rubion38@gmail.com 

Stéphanie FRATTINI, écrivaine publique 
 04 76 25 49 63 
@ stephanie.audureau@grenoble.fr 
 Entrée après chaque vacances scolaires en fonction 
des places disponibles. 
Inscription sur rdv auprès de l’écrivaine publique 
€ 2€ par mois 

Atelier oral débutant  
Mardi : 9h - 11h  
Vendredi : 9h - 11h 

Atelier oral intermédiaire et avancé avec utilisation 
support numérique 
Mardi : 9h - 11h  
Vendredi : 9h - 11h 

Module Ecrit débutant avec support 

numérique 
Vendredi : 14h - 16h 
- Atelier écrit débutant 1 
- Atelier écrit débutant 2 

Code de la route et langue française 
Lundi : 9h - 11h 

https://surleboutdelalangueblog.wordpress.com/
http://parlera.fr/wp/externes/recherche_actions/a_fiche.php?dept=dept8&numero_action=405
https://surleboutdelalangueblog.wordpress.com/
file://///serv_iris38/public_iris38/I14-Dispositifs%20et%20Offre%20de%20formation/I13-%20Documents%20de%20diffusion/I13-1%20Tableaux%20ASL/melly.walhin@grenoble.fr
http://admin.parlera.fr/b_fiche_new.php?zone=formation&dept=dept8&numero_action=15
mailto:nelly.rubion38@gmail.com
mailto:stephanie.audureau@grenoble.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

 

PONT DE CLAIX 

Centre social Jean Moulin 
12 rue Docteur Valois 
38800 LE PONT DE CLAIX  

Priorité commune  

 1 Salarié - 7 bénévoles  

Messaouda AHDJILA Formatrice/Coordinatrice 
Téléphone : 04 76 29 86 60 
 Ateliers FLIP échelonnés tout au long de l'année. 
€ 10€ annuel 

FLE, ALPHA et conversation en Français du quotidien 
Lundi : 14h – 16h  
FLE, ALPHA :  Jeudi :  9h-11h  

Ateliers numériques  
 

Centre social Joliot Curie 
27 avenue Antoine Girard 
38800 LE PONT DE CLAIX 

Priorité commune  

 1 Salarié - 7 bénévoles 

 
 
 

Messaouda AHDJILA Formatrice/Coordinatrice 
Téléphone : 04 76 29 86 40 
 Ateliers FLIP échelonnés tout au long de l'année. 
€ 10€ annuel 

FLE, ALPHA et conversation en Français du quotidien 
Vendredi : 13h45 -15h45 et 15h45-17h45 

SAINT-EGREVE  

Tous les quartiers et villes voisines 

Association Familiale de Saint-Egrève 
33, avenue de l’Europe 
38120 Saint-Egrève 

Tous type, différents groupes adulte par niveau 
www.af-st-egreve.org  

 1 Salarié - 10 Bénévoles 

 

Clémence ISRAËL, Référente Familles 
Téléphone : 04 76 56 05 37 
@ c.israel-afse@orange.fr 

Bertrand Sylvie Secrétaire 
Téléphone : 04 76 75 27 57 
@ associationfamilialestegreve@orange.fr  
€ 15  € Adhésion familiale et annuelle 
 

Primo et débutants : 
Mardi et jeudi matin - 9h30-11h30 

Débutants : 
Lundi et jeudi matin - 9h30-11h30 

Intermédiaires : 
Lundi et mardi après-midi - 14h00-16h00 

Avancés : 
Lundi et mardi après-midi - 14h-16h 

http://www.af-st-egreve.org/
mailto:c.israel-afse@orange.fr
mailto:associationfamilialestegreve@orange.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

SASSENAGE 

CCAS 
Adresse 1 avenue de Valence 38 360 Sassenage 

Adultes d’origine étrangère 

 1 Salarié - 2 Bénévoles 

Clarisse BRANCIOT, Coordinatrice EVS Espace Familles 
 04.76.26.34.90 
 Adhésion annuelle, 12 places 
€ 10€30 

 
 

Français Vie Quotidienne 
Jeudi de 14h - 15h30 

SEYSSINET-PARISET  

Centre social L’Arche 
79 av. de la république  

 1 Salarié - 6 Bénévoles 

Accueil de l’Arche 
 04 38 12 00 50 
@ l-arche@seyssinet-pariset.fr  

 Accès permanent, inscriptions par période 

€ Gratuit 

Atelier d’apprentissage du français 
Lundi, Jeudi : 9h30 - 11h ou 14h-15h30 
 

SAINT MARTIN LE VINOUX  

ODTI 
Maison des Moaïs  

  
Ouvert aux habitants de St Martin le Vinoux, St Egrève et 
le Fontanil 
 

3 Salariée - 2 Bénévoles 

 

Estelle MALLET, coordinatrice 
 04 76 42 60 45 

@ estellemallet@odti.fr 
 Accès permanent  
€ 10€ / an 
 
Participation au café du Monde du Centre de 
Ressource de l’ODTI possible 

 

- Prise de rdv par téléphone ou par mail pour 

un entretien de positionnement et une 

proposition d'accompagnement ASL. 

- Permanence d'accueil et d'information: lundi 
de 9h30 à 12h30 au Centre de Ressource de 
l’ODTI  

2 ateliers hebdomadaires : mardi et jeudi de 9h30 à 
11h à la Maison des associations de SMLV 
 
Pour les jeunes parents d’enfants de moins de 3 ans qui 
ne peuvent pas faire garder leur enfant : Jeudi 9h-11h 
(limité à 12 personnes, de 12 Mars au 18 Juin, présence 
hebdomadaire obligatoire)  Pour les habitants du nord 
de l’agglomération. Lieu d’accueil La Coccinelle. 

SAINT MARTIN D’HERES Marie-Christine OLIVIER, coordinatrice 
 04 76 24 84 00 

Groupe projet : Jeudi 13h45 -15h145 
Groupe pour les salariés : Lundi 18h15-20h15  

mailto:l-arche@seyssinet-pariset.fr
mailto:estellemallet@odti.fr


 
 
 
  
 
 
  
  
 

10 
 

  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Quartier Romain Rolland 

Maison de quartier Romain Rolland 
5 avenue Romain Rolland 
38400 Saint Martin d'Hères 
 

FLE débutant, primo arrivant : Mardi 9h-11h 
 

Maison de quartier Gabriel Péri 
16 rue Pierre Brossolette 
38400 Saint Martin d'Hères 
 
 

Marie-Christine OLIVIER, coordinatrice 
 04 76 54 32 74 

FLE avancé : Lundi 9h-11h 
Alpha : Jeudi 9h30 -11h30  

Maison de quartier Louis Aragon 
27 rue Chante-Grenouille 
38400 Saint Martin d'Hères 
 

Marie-Christine OLIVIER, coordinatrice 
 04 76 24 80 10  

FLE intermédiaire : Mardi 9h-11h 
FLE avancé : Vendredi 9h -11h  

Maison de quartier Fernand Texier 
163 Avenue Ambroise Croizat 
38400 Saint Martin d'Hères 
 

Marie-Christine OLIVIER, coordinatrice 
 04 76 60 90 24 

FLE intermédiaire : Mardi 9h -11h 
Groupe projet : Jeudi 9h -11h  

Maison de quartier Paul Bert 
4 rue Chopin 
38400 Saint Martin d'Hères 
 

Marie-Christine OLIVIER, coordinatrice 
 04 76 24 63 56 

Alpha : Mardi 9h-11h  
Groupe pour les Salariés : Mardi 18h30 -20h30 
FLE Débutant, primo arrivant : Vendredi 9h-11h 
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

BRIGNOUD 

Centre socio-culturel  Au fil des mots 
12 rue Lamartine 38190 Brignoud 

Ouvert commune 
 
 

  

Isabelle Raucroy, référente famille 
 04 76 71 59 60 
@ref-famille@csc-brignoud.fr 
Accès permanent 
€ Coût : 5 € ou 12 €  

 

Lundi  9h-11h 

CROLLES 

Croix-Rouge Française  
131 rue de la Tuilerie 38190 Crolles 

Ouvert à tous majeurs 

 Bénévoles : 20 

Bernard PRADEAU, coordinateur 
@ bernard.pradeau@wanadoo.fr 
 Accès permanent 
€ Gratuit 
 

Ateliers du Lundi au Vendredi  
- Matin 9h-11h ( ou 9h15 -11h15) 
- Après Midi de 14h – 16 ( ou 13h30 -15h30) 

MJC Croix-Rouge Française  
41 rue de Brocey 38190 Crolles 

Ouvert à tous majeurs 
 

Bernard PRADEAU, coordinateur 
@ bernard.pradeau@wanadoo.fr 
 Accès permanent 
€ Gratuit 

 

Vendredi 9h15-11h15 
L’atelier de la MJC est réservé aux parents de très 
jeunes enfants pris en charge par la MCJ dans le cadre 
de l’activité Papothèque 

GRENOBLE 

Croix-Rouge Française 
4, rue Kleber 38000 Grenoble 

Ouvert à tous 

 Bénévoles : 30 

 

Thomas DE COLOMBEL, coordinateur 
 06 85 97 37 28 
@ thomas.de-colombel@croix-rouge.fr 
 Accès permanent 
€ Gratuit 
 

Ateliers de français tous niveau  
9h30- 12h et après midi 14h-16h / 16h18h / 18h-20h / 
19h-21h  
Soutien scolaire pour les mineurs le mercredi après 
midi 

mailto:ref-famille@csc-brignoud.fr
mailto:bernard.pradeau@wanadoo.fr
mailto:bernard.pradeau@wanadoo.fr
mailto:thomas.de-colombel@croix-rouge.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Caserne de Bonne 

Alliance Française Grenoble Alpes 
www.afgrenoble.org 

 Salarié et Bénévoles : 16 

 

Cours de français et certifications payants dispensés 
par des professeurs diplômés 
Inscription et règlement obligatoires avant la passation 
de l’examen. 

Alliance Française Grenoble Alpes 
Administration et accueil 
 04 76 56 25 84 
 Accueil 9h-12h / 14h-17h 
€ Cout : en fonction du nombre de sessions 
 

Passation examen du TCF : 
 Accès à la nationalité : tous les Mercredi à 9h ou 14h 
€ Coût : en fonction du nombre de sessions 
 

Passation examen du TCF : 
-Accès à la nationalité : tous les Mercredi à 9h ou 14h 
-Tout public : tous les Mardi à 9h ou 14h 
- Carte de résident : Toutes les deux semaines, le Jeudi 
à 9h ou 14h  

Cours intensifs tous les jours de 9h à13h 
http://www.afgrenoble.org/fr/cours-groupes-intensifs/  
 
Cours extensif le soir de 18h à 20h les Lundi et 
Mercredi 
http://www.afgrenoble.org/fr/cours-groupes-du-soir/  
 
Cours individuel 
http://www.afgrenoble.org/fr/cours-individuels/  
 
cours de perfectionnement de l’oral professionnel 
http://www.afgrenoble.org/fr/pratique-orale/  
 
Cours de perfectionnement de l’écrit professionnel 
http://www.afgrenoble.org/fr/perfectionnement-de-
lecrit/  

 

Bajatière 

Espace socio-culturel  
79 av Jean Perrot 38000 Grenoble 

Laura WEPIERRE, Référente famille/CESF 
 04 76 54 41 80 

A partir du 11 Mars  

Atelier d’apprentissage de la langue Française 
Mercredi 9h-11h  

 

 

 

Village olympique   

Solidarité Femmes Miléna 
34 ter avenue Marie Reynoard 38000 Grenoble 

Pour femmes victimes de violences 

 1 Bénévole  

ne reçoit que les femmes suivies par la structure 
luce.ferrier@free.fr  

Mardi 14h-16h  
Jeudi 9h30 - 11h30 

http://www.afgrenoble.org/
http://www.afgrenoble.org/fr/cours-groupes-intensifs/
http://www.afgrenoble.org/fr/cours-groupes-du-soir/
http://www.afgrenoble.org/fr/cours-individuels/
http://www.afgrenoble.org/fr/pratique-orale/
http://www.afgrenoble.org/fr/perfectionnement-de-lecrit/
http://www.afgrenoble.org/fr/perfectionnement-de-lecrit/
mailto:luce.ferrier@free.fr
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Alliés 

BAF 
2 chemin des Alpins 
38000 Grenoble 

 10 bénévoles 

 
@ coursdefrancais@labaf.org  
 Accès Permanent 
€ prix libre 

 Jeudi : 18h-20h 
https://labaf.org/index.php/events/event/ateliers-de-
francais-3/ 
 

Cours de français entre femmes  
Vendredi : 13h30 -15h30 
https://labaf.org/index.php/events/event/cours-de-
francais-entre-femmes/ 
 

LEFOP 
MJC Abbaye - 1 place de la Commune - 38100 Grenoble 

Adulte/jeunes en situation d’illettrisme 
Site internet : https://www.lefop-illettrisme38.com  

  Salarié - Bénévoles  

Odile DUWIG, coordinatrice 
06 81 38 97 92 
@ lefop38@yahoo.fr  
Modalité accès permanent,  
€ Coût : adhésion association 5€/an 

 
 
 
 
 
 
 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:coursdefrancais@labaf.org
https://labaf.org/index.php/events/event/ateliers-de-francais-3/
https://labaf.org/index.php/events/event/ateliers-de-francais-3/
https://labaf.org/index.php/events/event/cours-de-francais-entre-femmes/
https://labaf.org/index.php/events/event/cours-de-francais-entre-femmes/
https://www.lefop-illettrisme38.com/
mailto:lefop38@yahoo.fr
http://admin.parlera.fr/b_fiche_new.php?zone=formation&dept=dept8&numero_action=407
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

Mistral 

UMUT 
Quartier Mistral 
38000 Grenoble 

 

Sona ERDEM 
 06 48 48 73 00 
@ u-m-u-t@hotmail.fr 
 Accès permanent  

€ Gratuit 

Pour les informations pratiques et pour consulter 
l’agenda des cours : Cliquez ici 
 

La Ligue de l’enseignement 
33 rue Joseph Chanrion 38000  Grenoble  
www.laligue38.org  
 

Isaline, coordinatrices des ateliers pédagogiques 
 07 66 77 14 75 
@ ateliers@laligue38.org  

Français Débutant 
Lundi 11h-12h30  

Analphabète 
Lundi 14h-15h30  

Anglais 
Lundi 16h-17h30  

Français débutant allophone  
Lundi 18h30 -20h 

Mathématiques 
Mardi : 9h-10h30  
Mercredi : 16h-17h30 

Français Débutant francophone 
Mardi : 11h-12h30 
Jeudi : 18h30-20h 

Français Avancé 
Mercredi : 9h-10h30 
Jeudi :17h- 18h30 
 

http://parlera.fr/wp/externes/recherche_actions/a_fiche.php?dept=dept8&numero_action=107
http://www.laligue38.org/
mailto:ateliers@laligue38.org
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  Zone Territoriale Emploi Bassin Grenoblois 2021-2022 

 

MàJ le 21/02/2023 

MEYLAN  

Secours Catholique 
Lieu de formation : LCR des Tilleuls  
1 Allée de la Roselière  
38240 Meylan 

Ouvert commune en priorité  

 16 Benévoles 

 
 

Jeanne-Claude GRESLOU 
06 88 51 70 04 
@ jeanne-claude.greslou@orange.fr  
 Accès tout au long de l’année en fonction des places 
disponibles  
Prendre rendez-vous par téléphone ou mail  
€ Coût : 6E /an 

Ateliers sociaux linguistiques 
Alpha et Fle débutants 
Mardi 9h-11h 
Jeudi 14h-16h 
Sauf vacances scolaires 

PONTCHARRA  

l’A.T.E.L.I.E.R. 
rue 19 mars 1962 
38530 - PONTCHARRA 
adh.atelier38@gmail.com 

ouvert aux habitants de la commune, et communes 
environnantes 

10 Bénévoles   

Danièle MAISCH 
adh.atelier38@gmail.com 
Maison de la Jeunesse 
88, rue 19-mars-1962 
04 76 71 95 79 

Lundi au Vendredi  
6 cours collectifs 
10 cours individuels 
Les cours se déroulent dans les structures de la Maison 
de la Jeunesse 

 

mailto:jeanne-claude.greslou@orange.fr
mailto:adh.atelier38@gmail.com
mailto:adh.atelier38@gmail.com

